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ASPIR (Carthamus tinctorius L.) — KOLZA (Brassica napus spp. oleifera L.)
TARIMI VE ISLAHI

Suay BAYRAMIN
Tarla Bitkileri Merkez Arastirma Enstitiisit ANKARA

OZET

Yagl tohumlu bitkiler yillardir yemeklik yag ihtiyacini karsilayan onemli bir kaynaktir. Ayrica,
bitkisel yaglar endiistriyel uygulamalarda petrokimyasallarin yerine ve biyodizel iretiminde de
kullanilmaktadir. Yagh tohumlu bitkiler ayn1 zamanda yiiksek proteine sahip kiispeleri ile de
degerlidirler.

Aspir ve kolza diinyanin énemli yag bitkilerdir. Hem yemeklik hem de endiistriyel kullanima uygun
yaga sahiptirler. Kolza ve aspir gibi yagli tohumlu bitkilerin, tahillar veya diger bitkilerle ekim
nobetinde yer almasiyla, hastalik ve zararlilarin azalmasi, topragin organik madde igeriginin artmasi ve
tireticilere ek gelir saglanabilir. Bu iiriinlerin Tiirkiye ekonomisine, tarimina ve ¢evreye yararli olacagi

aciktir. Bu ¢alismanin amaci aspir ve kolza tarimi ile 1slah1 konusunda kisaca bilgi vermektir.

Anahtar Kelimeler : Aspir, kolza, biyodizel, tarim, 1slah

SAFFLOWER (Carthamus tinctorius L.) -RAPESEED (Brassica napus spp. oleifera L.)
CULTIVATION and BREEDING
SUMMARY

Oilseed Crops will be an important resource for years to come as consumption of food oils.
Furthermore, vegetable oils begin to replace petrochemicals in many industrial applications and
biodiesel production. Oilseed crops have also an importance as high-protein meal.

Safflower and rapeseed are important oilseed crops around the world. They produce vegetable oils for
use in both nutritional and industrial applications. Oilseeds such as rapeseed and safflower are grown
in rotation with cereals or other crops for several reasons such as: breaking pest and disease cycles,
adding residue or organic matter to the soil, and providing additional income to the farmers.

It is clear that these crops have provided economic, environmental and agronomic benefits to Turkey.
Main objective this paper is to present briefly information on safflower and rapeseed cultivation, and
breeding.

Keywords: Safflower, rapeseed, biodiesel, cultivation, breeding

GIRiS

Yagli tohumlu bitkiler tohumlarinda igerdikleri yag ile bitkisel yag sanayine, yag alindiktan
sonra kalan kiispeleri ile yem sanayine hammadde saglamaktadirlar. Ayrica son yillarda fosil
yakitlarin ¢evreye olan olumsuz etkileri ve sinirli kaynak olmalari, yenilenebilir enerji
kaynaklarinin kullanimini giindeme getirmistir. Bu kaynaklardan biri olan olan yagl tohumlu
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bitkilerin, gida sektorii disinda biyodizel ve endiistriyel alanlarda kullanimi bitkisel yaglara
talebi tiim diinyada artirmstir.

Ekolojik olarak ¢ok farkli bolgelere sahip olan iilkemizde farkli yagli tohumlarin iiretilebilme
potansiyeli varken, 2004-2005 iiretim sezonundaki toplam bitkisel yag ihtiyacimizin yalnizca
%30’luk kismi yurt i¢i tiretimimizden karsilanabilmistir. 2005 yilinda 850.000 ton ay¢icegi,
1.470.000 ton pamuk ¢ekirdegi ve 30.000 ton soya fasulyesi iiretimi gergeklestirilmistir.
Yagli tohumlu bitki olarak yalmizca aygicegi tarimi yapilan iilkemizde, tiiketimimizi
kargilayabilmek, gelecekte dis pazarlarda yer alabilmek i¢in mutlaka iiriin gesitliliginin ve
tiretimin artirilmasi gerekmektedir. Kolza ve aspir igerdikleri yag oranlari, yaglarinin kalitesi,
yemeklik ve endiistriyel kullanima uygunluklariyla {iretim desenimiz igerisinde yer almasi
gereken yagli tohumlu bitkilerdir.

ASPIiR

Aspir (Carthamus tinctorius) Compositae familyasindan, dikenli ve dikensiz ¢esitleri olan tek
yillik yagli tohumlu bitkidir. 2.5-3.0 m derinlere gidebilen kazik kok sistemine sahip olmasi
nedeniyle kurak alanlara adaptasyonu yiiksektir. Aspir bitkisinden yag, kiispe ve kusyemi
olmak iizere ii¢ temel {iriin elde edilmektedir. Ayrica yalanci safran olarak bilinen sari,
turuncu ve kirmizi renkteki tag yapraklari gida ve kumas boyasi, bitkisel ¢cay ve yemeklerde
kullanilmaktadir (Mundel ve ark., 1992). Tohumlarinda bulunan % 35-40 oranindaki yagi
doymus yag asitleri ylizdesinin diisilk, doymamis yag asitleri ylizdesinin yiiksek olmasi
nedeniyle kaliteli bir yagdir. Son yillarda aspir cesitleri tekli doymamis yag asidi yiizdesi
yiiksek oleik tip ve ¢oklu doymamis yag asidi yiizdesi yiiksek linoleik tip olmak {izere
gelistirilmektedirler (Berglund ve ark., 1998).

Iklim ve Toprak Istekleri : Genel olarak 1liman iklim bolgelerinin bitkisidir. Ancak 1slah
caligmalari ile adaptasyon sinirlari genisletilmistir. Aspir tarimi 20° S ve 40° N enlemleri
arasinda dagilim gostermektedir. Uzun giin bitkisidir ve 14 saatlik bir fotoperiyod siiresine
ihtiyag gostermektedir. Aspir, normal olarak 1000m’nin altindaki yiiksekliklerde
yetistirilmektedir. Yiikseklik artikga tohum verimi ve yag oraninin azaldigi belirlenmistir
(Quilantan ve ark., 1977).Yagis ve nemin ¢ok yiiksek oldugu bolgeler, tohum tutmada azalma
ve yaprakta, kokte hastaliklar meydana getirdiginden dolayr verim diisiikliigiine neden
olmaktadir. Cesitlere gore degismekle beraber genel olarak fide devresinde soguklara,
cigeklenme devresinde de yiiksek sicakliklara hassastir. Fide devresinde -7°C’ye kadar
dayanabilmektedir. Yazdi-Samadi ve Zali, (1975), Iran’da bazi yabani aspir tiirlerinde

-14.4 °C’ye kadar dayanikli bitkilerin belirlendigini ve 1slah ¢aligmalar ile soguga dayanikli
aspir cesitlerinin gelistirilebilecegini belirtmislerdir. Aspir yar1 kurak bolgelere iyi adapte
olabilen bitkidir. Cigeklenme ve tohum doldurma devresi siiresince gilinesli, kurak ve orta
derecedeki sicakliklar aspir i¢in idealdir.

Aspir su tutma kapasitesi iyi, killi topraklarda iyi gelisme gosterir. Ayni zamanda drenaji iyi
kumlu ve killi tinl topraklarda da yetigebilmektedir. Ekiminden ¢i¢eklenmesine kadar toprak
nemine olan ihtiyac1 devam eder. Iyi drene olmus toprak ve yeterli sicaklik gelismeyi olumlu
etkilemektedir. Aspir bugday ve arpa tariminin yapildigi alanlarda yetisebilmektedir (Duke,
1983). Bitki kaymak tabakasina karsi ¢ok hassastir. Yiiksek derecedeki toprak tuzlulugu
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¢imlenme yiizdesini diisiirir ve tohum veriminde, yag yiizdesinde azalmaya neden olur.
Aspir’in tuza tolerans1 hemen hemen arpa kadardir.

YETIiSTIRME TEKNIiGi

Aspir bitkisinin kurak alanlarda nadasta veya 6zellikle tahillarla ekim ndbetinde yer almasi
hem hastalik ve zararlilarin azaltilmasina, hem de kok derinligindeki nemden yararlanilmasina
olanak saglamaktadir. Aspir hasatindan sonra toprakta kalan aniz, su ve riizgar erozyonunun
etkisini de azaltmaktadir. Tahil tariminda kullanilan alet ekipmanlar aspir tarimi ig¢in de
uygunluk gostermektedir (Anonim, 2007).

A. Tohum Yatag Hazirlanmasi : Aspir iri tohumlu bitki olmasina ragmen, ¢ikista hassastir.
Bu nedenle nemli ve yabanci otsuz bir tohum yatagi ¢ikisin basarili olmasi i¢in 6nemlidir.
Tohum yatag: hazirlanirken, yiizeye yakin toprak nemi muhafaza edilmelidir. Ekimden 6nce
Sulanarak hazirlanmis tohum yatagi ¢ikisin zamaninda ve homojen olmasini saglar (Kafka ve
Kearney, 1998).

B. EkKim Zamam ve Tohumluk Miktar1 : Yillik yagisin yetersiz ve sulama imkaninin
olmadig kuru tarim alanlarinda, erken ilkbaharda ekim yapmak daha uygundur. i¢ Anadolu
Bolgesinde toprak sicakliginin +4 °C ve iizerinde oldugu ve ilk tava geldigi Mart 15-Nisan 15
tarihleri arasinda ekimi yapilmalidir. Geligsmesinin ilk devrelerinde -4°C, -5°C ’lik sicakliga
maruz kalirsa zarar gérmekte ve bitki gelismesine devam edememektedir. Kis1 fazla soguk
olmayan yerlerde sonbaharda (ekim-kasim aylarinda) kislik ekim olarak yapilabilir

Tohumluk miktar1 ¢eside, ¢evre kosullarina, kiiltiirel metodlara, 6zellikle sira aras1 mesafeye
gore degismektedir. Sira arasinin dar tutulmasi yabanci otla miicadele bakimindan avantaj
saglamaktadir. 15-20cm sira arasi mesafenin kullanildigi ekimde, dekara atilacak tohumluk
miktar1 2-3kg’dir. Sira araliklarinin 40-60cm arasinda tutulmasi durumunda tohumluk miktari
1.5-2.0 kg/da’dir (Babaoglu, 2006).

Ekim, tahil mibzeriyle veya elle yapilabilir. Ekimin mibzerle yapilmasi homojen bir ¢ikis ve
ot kontroliiniin daha iyi yapilabilmesini saglar. Ekim derinligi topragin nem durumuna gore
2.5-4cm arasinda olmali ve 4cm’ den daha derine tohum ekilmemelidir.

Aspir iri tohumlu bir bitki olmasina ragmen kaymak tabakasina karsi ¢ok hassastir. Siddetli
yagislardan sonra olusan riizgarlar kaymak tabakasi olusumuna neden olabilir. Bu durumda
kaymak kirtlmasi yapilmalidir. Bitki gelismesinin ilk haftalarinda olduk¢a hassas bir yapida
oldugu i¢in bakim islerinde son derece dikkatli davranmak gerekmektedir. Seyreltme islemi
bitkiler 10cm kadar boylandiktan sonra yapilmalidir. Bitki sapa kalktiktan sonra gelismesi
hizlanir ve bitki kuvvetlenir. Bu devreden sonra, aspir yabanci otlarla miicadelede baskin
ozellik gosterir.

C. Giibreleme : Aspir tariminda kullanilacak giibre miktar1 ekim tarihine, ekilen bir onceki
iiriine, iklim ve toprak kosullarina gore degisir. Toprak analiz sonuglarina gore yapilacak
uygun bir giibreleme programinin 6nemi ve etkisi biiyiiktiir Azotlu giibrenin fazla kullanimi
vegetatif biiylimeyi artirmakta ve tohum olgunlasmasindan Once topraktaki suyun
tiikenmesine neden olmaktadir. Bu durum tohum veriminin azalmasina yol agmaktadir.
Fidelerde sararma, yaprak uglarinda yanma, gelismede duraklama meydana gelmesi toprakta
fosfor eksikliginin belirtisidir Toprak tahlilinin yapilamadigi durumlarda, dekara 12-15kg saf
azot (N) hesap edilerek, bitki gelismesine baslangi¢ olmasi i¢in bir miktar da fosfor (P) ilavesi
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yapilarak ekimden Once topraga serpilip karistirilmalidir. Tavsiye edilen fosfor miktar1 dekara
3-5 kg’dir (Babaoglu, 2006).

D. Sulama : Aspir diger kiiltiir bitkilerinin yetismeyecegi toprakta ve yagmur sularini
degerlendirerek verimli olabilen nadir bir bitkidir. Aspir bitkisinin kuraga dayanikli bitki
olarak kabul edilmesinin baslica nedeni, bitkinin 3.5m derinlikten su alabilme yetenegine
sahip kazik kok sistemine sahip olmasindandir. Fakat normal olarak % 100 su alimi 1-2m.
derinlikten saglanir. Maksimum buharlagma 5-6mm/giin oldugunda toplam yarayish toprak
suyunun %60’1 tiikendiginden, su alimi azalmaya baglar. Aspir tariminda sulama verimi
artirir. Ancak sulama araligi ve sulama miktar1 toprak 6zelliklerine, taban suyu yiiksekligi,
yagis miktar1 ve dagilimi, gelisme donemindeki sicaklik ve havanin nisbi nemi dikkate
almarak belirlenmelidir. Yagisin yetersiz oldugu bolgelerde ekim oOncesi sulama oldukca
etkilidir. Sulama kuraklik belirtileri ortaya c¢ikmadan once yapilmalidir. Alt yapraklarin
sararmaya baslamasi sulama ihtiyacinin isaretidir. Optimum aspir verimi i¢in toplam su istegi
iklime ve toplam biiylime periyoduna bagli olarak 600-1200 mm’dir. Sapa kalkma dénemi ve
cigeklenme Oncesinde yapilacak sulama verim artigi saglamaktadir. Ancak sulama iglemi kisa
araliklarla yapilmali ve ¢ok sicak havalarda sulama yapilmaktan kaginilmalidir. Sulama yiizey
veya yagmurlama sulama seklinde yapilabilir. Bitki kok ¢tiriikliigiine kars1 hassas oldugu igin
agirt sulamadan kaginilmali ve tarla yiizeyinde su birikmesi dnlenmeli, drenaj saglanmalidir
(Anonim, 2008a)

E. Yabanci Ot Kontrolii : Aspir ¢ikis ve rozet devresi siiresince ¢ikan yabanci otlara otlara
karsi cok hassastir. Bu devrede cikan yabanci otlar, topraktaki nem, giines 15181 ve besin
maddeleri i¢in aspir ile rekabet ederler. Bu durum verimin diismesine ve yetistirme
masraflarinin artmasina neden olabilir. Bu nedenle aspir tarimindaki en kritik yabanci ot
miicadele devresi ilk birkac¢ haftadir. Yabanci otlarla miicadele isi ekim dncesinde kimyasal
ilaglarla yapilmali, gerektiginde ¢apa makinesi kullanarak otlar yok edilmelidir. Ozellikle
fideler 8-10cm oldugunda, fidelerin fiziksel zarar gérmemesi i¢in, dikkatli olunmalidir. Aspir
gelismesinin ileriki devrelerinde dalli ve kuvvetli bir yap1 olusturdugu i¢in yabanci otlarin
gelismesine izin vermez.

F. Hasat : Toprak nemi, cesit, lokasyon, iklim kosullar1 gibi bir¢cok faktoriin hasat zamani
iizerine etkisi vardir. Genel olarak hasat zamani bitkilerin yapraklarinin kurudugu ve
kahverengini aldig1 devredir. Bitki {lizerinde ge¢ ¢icek acan ve c¢anak yapraklari hafif yesil
olan tam sararmamig birka¢ tabla bulunabilir. Bu ge¢ ¢icek agan ve olgunlasmamis olan
tablalardan bazilan kii¢iik ve gelismemis tohum igerebilir. Bator hiz1 ve hava ayar1 yapilarak
hububat hasadinda kullanilan bigordoverler aspir hasatinda kullanilabilir. Bu ayarlamalarin
yapilmasi, tohum kaybini azaltacak, tohumun kirilmasini dnleyecek ve kaliteyi artiracaktir.
Hasat esnasinda aspir tohumlarindaki nemin %8 den az olmasi, hasat sonrasi depolamada
tohumlarin bozusma ve kizismasini 6nlemektedir (Agyeman ve ark., 2002).

G. Cesitler : Aspir iiretiminde verim ve kaliteyi etkileyen en dnemli faktorlerden biri gesit
secimidir. Kullanilacak c¢esidin bolge kosullarina adapte olabilen, yliksek yag oranina ve
tohum verimine sahip cesitler olmas1 gerekmektedir. Ulkemizde, Eskisehir Anadolu Tarimsal
Arastirma Enstitiisii tarafindan gelistirilmis 3 ¢esit bulunmaktadir. Yenice dikensiz olup,
kirmizi1 ¢igek renkli, bitki boyu en uzun olan ¢esittir. Dinger ¢esidi dikensiz, ¢icek rengi
turuncu bitki boyu ortadir. Remzi Bey ¢esidi ise kisa boylu, dikenli ve ¢i¢ek rengi saridir.
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ASPIR ISLAHI

Aspir yabanci dollenme orani %10’un altinda olan kendine dollenen bir bitki olarak
tanimlanmasina ragmen, bazi genotiplerin daha yiiksek oranda yabanci déllenmeye sahip
oldugunu bildiren aragtirmalar da mevcuttur. Claassen (1950), yabanci d6llenme oraninin %0-
%100 arasinda degisebildigini bildirmis ve calismasinda aspirde yabanci déllenme oraninin
%5-40 arasinda degistigini belirlemistir. Aspir polen ve nektarlart arilar ve diger bocekler igin
cezbedicidir. Aspir polenleri riizgarla tasinmamaktadir.

Yiiksek oranda kendine déllenen bir bitki olmasina ragmen, melezlemede kullanilacak ana ve
baba bitkiler, F1 ve F2 bitkileri ¢cogunlukla bez veya kagit torbalarla kapatilir. Tablalarin
kapatildig: siirece icerde kiif olusmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Aspir 1slahinda
genellikle teksel se¢me metodu kullanilmaktadir. F3 hatlarimi elde etmek igcin F2
populasyonundan {istiin hatlar segilir. Tek bitki seleksiyonundan elde edilen {istiin ve uniform
F3 hatlar1 F4 verim denemesi icin yeterince agikta tozlanmis tohum saglayacaktir. Verim
denemesindeki iistiin F4 hatlar1 gelecek ¢esitlerin kaynagi olabilir. Toptan segme metodu aspir
1slahinda yaygin olarak kullaniimamaktadir. Geri melezleme metodu hastaliklara dayaniklilik
geninin ticari ¢geside aktarilmasinda kullanilmaktadir (Knowles, 1989).

Islah Amaclarn

Yiiksek Yag Oram : Aspir 1slah programlarinda hedeflenen temel amaglardan en 6nemlisi
yag ylizdesinin artirilmasidir. Aspir diinyada 1940’Li yillarda ticari olarak {iretilmeye
baslanmustir. Bu yillarda mevcut ¢esitlerin yag icerikleri yaklasik % 35 civarinda iken, bugiin
bu yiizde 42’lere yiikseltilmistir. Kabuk oranindaki azalma, yag igeriginin artmasi kadar
protein iceriginin de artmasina neden olmustur. Daha sonraki yillarda gelistirilen kismi
kabuklu (partial hull) genotipler, yag oranlari yaklasitk % 50’lere varan g¢esitlerin
gelistirilmesini saglamistir (Knowles, 1989). Dikenlilik ile yag orani arasinda pozitif
korelasyon bulunmaktadir (Weiss, 1971).

Yiiksek Verim : Aspir veriminin diisiikk olmasi aygicegi, kolza, soya gibi diger yagli tohumlu
bitkilerle rekabet edememesinin baslica nedenlerinden biridir. Ulkemizde ortalama aspir
verimi 90kg/da civarindadir. Verimin artirilmasina yonelik 1slah ¢alismalartyla, verimi yiiksek
aspir cesitlerinin gelistirilmesi, yaghi tohumlu bitkiler iiretimimizin artirilmasina katkida
bulunacaktir. Ashri, (1971), bitki basmna tabla sayisinin en 6nemli verim komponenti
oldugunu bildirmistir. (Patil ve ark., 1994), yaptiklar1 melezleme calismalarinda verim ile
bitki bagina tabla sayis1 ve tabladaki tohum sayisi arasinda pozitif korelasyonun bulundugunu
bildirmislerdir.

Yag Kalitesi : Yagli tohumlu bitkilerde yagin kalitesini belirleyen yag asitleri
kompozisyonudur. Aspir yag asitleri bakimindan genis varyasyona sahiptir. Doymus yag
oraninin diisiik, doymamis yag oraninin yiiksek olmasi nedeniyle kaliteli yaga sahiptir.
Geleneksel cesitlerde ¢oklu doymamis yag asiti olan linoleik asit oran1 ytiksektir. Son yillarda
endiistriyel kullanima ve biyodizele uygunlugu bakimindan yiiksek oleik asit tipi aspir yagina
olan talebin giderek arttig1 goriilmektedir. Bu nedenle yiiksek oleik asit tipi aspir ¢esitlerinin
gelistirilmesine yonelik 1slah ¢aligmalari yapilmalidir. Bergman ve ark., (2000), gelistirdikleri
Montola 2001 gesidinde toplam doymus yag asitleri oraninin %7’ den az, oleik asit oranin
oraninin %80’den fazla olmasin1 hedeflemislerdir. Arastiricilar, 2003 yilinda tescil ettirdikleri
Montola 2001 ¢esidinin Montola 2000 ¢esidinden daha yiiksek oleik aside ve daha diisiik

78



Aspir (carthamus tinctorius |.) — Kolza (brassica napus spp. Oleifera 1.) Tarimi Ve Islahi

linoleik asite sahip oldugunu bildirmislerdir. Montona 2000 ¢esidinde %80.8 olan oleik asit
oraninin Montola 2001 ¢esidinde %83.4’¢ yiikseltildigini ve %12.3 olan linoleik asit oraninin
ise % 9.2 ‘e diistiriildiigiinii belirtmislerdir.

Hastaliklara Dayamkhhk : Alternaria yaprak yanikligi ve Fusarium kok ciiriikliigli diinyada
en ¢ok tespit edilen aspir hastaliklaridir. Ozellikle yagisin fazla oldugu alanlarda belirlenen
yaprak yanikligmma karst dayanikli aspir cesitlerinin gelistirilmesi ekonomik &nem
kazanmaktadir.

Dikensizlik : Dikensiz aspir gesitlerinin hem tohum verimleri hem de yag oranlar1 distiktiir.
Ancak, aspir bitkisi kuru ¢icek olarak da degerlendirildiginden dolay1, 6zellikle dikensiz
cesitlerin gelistirilmeleri bu amagla yapilmaktadir.

KOLZA (Kanola)

Kolza (Brassica napus ssp. oleifera) Cruciferae familyasindan, yazlik ve kislik olarak
ekilebilen tek yillik bir yag bitkisidir. Tohumlarinda % 40-45 yag ve kiispesinde % 37 protein
icermektedir. 1970 yili oncesinde yagindaki erusik asitin insan sagligina ve kiispesindeki
glukosinalatlarin hayvan saglhigma zararh etkilerinin belirlenmesi kolzanin 6nemi azalmustir.
Ancak, daha sonra Kanadali bitki 1slahg¢ilar1 tarafindan gelistirilen erusik asiti ve glukosinalati
diisiik, yag ve protein orani yiiksek, ticari olarak Kanola ismi ile adlandirilan ¢esitlerin 1slah
edilmesiyle ekim alani ve {iretimi artarak, bugiin diinya bitkisel yag {iretiminde soyadan sonra
ikinci sirada yer alan yagli tohumlu bitki olmustur.

Bitkisel yag elde edilmek amaciyla yetistirilen kolza gesitlerinde yagdaki erusik asit oran1 %
2’nin, kiispedeki glikosinalat oran1 30umol/gram’in altindadir (Raymer, 2002). Doymus yag
asitleri yiizdesinin en az oldugu bitkisel yag kolza yagidir. Kolza yag1 %5-8 doymus, %60-65
tekli doymamis ve %30-35 ¢oklu doymamis yag asitleri igerir. Tohumlarinda %40-45 yag
bulunmasi, yaginin oleik asitge zengin olmasi, omega-3 Ve omega-6 ‘y1 igermesi, E
vitaminince zengin olmasi dolayisiyla bilinen en iyi yag bitkilerinden biridir. Kaynama
noktasinin yiiksek olusu nedeniyle (238C°) iyi bir kizartmalik yagdir. Yag1 yemeklik yag,
salata yag1 ve margarin yapiminda genis olarak kullanilmaktadir (Gizlenci ve ark., 2002).
Kolzanin tohumlarindan yag c¢ikarildiktan sonra elde edilen kiispesi, %37 protein ve 1900
kcal/kg dolaylarinda metabolik enerji ile soya kiispesine cok yakin degerler igeren bir
kiispedir. Soya proteini kalitesindeki proteince zengin olusu ve diisiik selilloz icerigi
nedeniyle, kolza kiispesi karma yem sanayinde giderek artan miktarlarda kullanilmaya
baglamistir (Zincirlioglu, 1997).Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullaniminin yogunlastig
giiniimiizde, dizele alternatif biyodizelin {iretilmesinde diinyada en fazla kolza yag1
kullanilmaktadir. Diinyada {iretilen biyodizelin % 84’1 kolza yagindan elde edilmektedir
(Tickell, 2000).

Iklim ve Toprak Istekleri : Kolza icin optimum sicaklik 20-25°C° dir. Cigceklenme
zamanindaki 32°C’ nin tizerindeki sicakliklar ¢igek dokiimiine neden olabilir. Diisiik
sicakliklarda da ¢ikis gecikir (Carmody and Walton 1998). Kislik cesitler genel olarak kar
ortlisti altinda -10, -15 °C’ye kadar dayanabilmektedir. Kislik kolza vejetasyonu 8-10 ay gibi
bir siire gerektirirken, kislik gesitler gelisebilmeleri i¢in 35-40 giin + 5 °C civarinda sicaklik
donemine gereksinim duymaktadir. Kislik kolzanin sicaklik istegi toplami 2300-2500 °C'dir.
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Kolza gesitli toprak tiplerinde yetistirilebilir (Garlinge, 2005). Genel olarak, iyi drene olmus,
tuzlu olmayan, pH nétr, kok bolgesinde en az 70mm’lik su bulunan, nitrojen ve fosfor
bakimindan yeterli olan topraklarda en yiiksek verimi verir (Carmody ve Walton, 1998).
Yagish bolgelerdeki su basmasi kolza verimin % 50 azaltmaktadir (Walton ve ark., 1999).
Toprak tuzluluguna toleransi azdir ve ECe>400 mS/m tuzluluk verimi olumsuz etkilemektedir
(Carmody ve Walton 1998; Walton ve ark., 1999).

YETISTIRME TEKNIiGi: Trakya’da bugday-aygicegi, Karadeniz ve Orta Anadolu’da
bugday-misir, Ege, Cukurova, Akdeniz, GAP ve Giiney Marmara’nin bugday-misir-pamuk
alanlarinda ekim nobetinde yer almasinin saglanmasi ile yagli tohumlu bitkiler iiretiminde
cesitlilige, topragin iyilestirilmesine ve hastalik-zararlilarin azalmasina olanak verecektir.

A. Tohum Yatag Hazirlanmasi:

Kolza tohumlart ¢ok kiigiik oldugu i¢in iyi hazirlanmis, keseksiz ve tavinda bir tohum yatagi
cikisin uniform olmasini saglar. Tohum ekildikten sonra, toprakla temasi saglamak igin
merdane ¢ekilmelidir.

B. Ekim zamani ve Tohumluk Miktari: Kolzanin kislik ve yazlik formlar1 bulunmaktadir.
Kislik olarak yetistirecek kolzalarin kisa 2-4 gercek yaprakeik tasidigi rozet doneminde gir-
mesi gerekir (Weiss, 1983). Ozellikle kislar1 daha soguk gegen ekolojilerde don olaylari
baslamadan once, kolzanin bazi arastiricilara gore 6-8 yaprakli (Sattell ve ark., 1998; Oplinger
ve ark, 1989), bazilarina gore ise 8-11 yaprakli déoneme ulagsmasi gerekir (Weber ve ark.,
1993). Ekim tarihindeki gecikmeler hem verim azalmasmna hem de bitkilerin kis
soguklarindan 6lmesine neden olmaktadir (Schmidt, 1990; Christmas, 1996; Sattell ve ark.,
1998; Guy ve Moore, 2001). ilk donlarin erken goriildiigii bolgelerde yapilacak kishk
ekimlerin eyliil ay1 baglangicinda yapilarak, bitki kisa rozet devresinde ve kuvvetli kok sistemi
olusturmus olarak sokulmalidir. Bagarili bir kolza tarim i¢in mutlaka erken ekim yapilmalidir.
Ekim derinligi toprak yapisina ve g¢eside bagli olarak 0.5-2.5cm arasinda olmalidir. Kolza
ekimi, mekanik ya da pnomatik mibzerlerde yapilacak ayarlamalarla yapilabilir. Kullanilacak
tohumluk miktar1 ve uygulanacak sira aras1 mesafe bolgeler dikkate alinarak belirlenmelidir.
Genel olarak sira arast mesafe 20-30cm arasindadir. Dekara atilacak tohum miktari, gegit
bolgesinde 1000 g/da, sahil kusaginda 800 g/da olarak tespit edilmistir.

C. Giibreleme : Kolza tariminda kullanilacak giibre miktari ekim tarihine, ekilen bir onceki
tiriine, iklim ve toprak kosullarina gore degisir. Toprak analiz sonuglarina gore yapilacak
uygun bir gilibreleme programinin 6nemi ve etkisi biyiiktir Kolza, nitrojen ve fosfat
giibrelemesine iyi tepki vermektedir. Genellikle dekara 10kg saf azotun yarisi erken
ilkbaharda kullanilmalidir. Fosfor olarak ise dekara 8kg uygulanabilir. Toprak analiz
sonuclarina goére, bu miktardan daha az seviyede fosfor bulundugu takdirde aradaki fark kadar
giibre ekimden Once topraga verilmelidir. Kolzanin kiikiirte tepkisi olumludur. Bu nedenle
kullanilacak giibrelerin siilfat formunda olmalar1 verimde olumlu etki yaratacaktir. Giibreyle
direk temas tohumlarda zarar meydana getirdiginden, mibzerde hem tohum hem de giibrenin
ayni tiipe bosaltildig1 durumlarda diisiik miktarda giibre kullanilmalidir (Siizer, 2007).

D. Sulama : Kolzanin su ihtiyaci biiyiime devresine ve yetistirildigi bolgenin iklim
kosullarina baglidir (Thomas, 2001). Kolzada ¢ikis i¢in mutlaka nem gereklidir. Eger ekim
tavli topraga yapilmamissa veya yagislar gecikmis ise, ¢ikisi saglayacak seviyede sulama
yapilmalidir. Sims ve ark., (1993) kolzada verimin sulama ile arttigini, fakat asir1 suyun yag
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icerigini azalttigini bildirmislerdir. Phene ve ark.,(1990), yetistiricilerin ¢ogunun salma
sulama veya karik sulama yontemini kullandiklarini bildirmislerdir. Damla sulamanin
buharlagsma ve yiizey akisi ile olan su kaybini azalttigini tespit etmislerdir. Kolzada tohum
verimi ve yag orani sulama ile artmakta, Ozellikle ¢igeklenme devresindeki su stresi bu
ozelliklere olumsuz etkide bulunmaktadir. Yagisin yetersiz veya hi¢ olmadigi bu donemlerde
mutlaka sulama yapilmasi gerekmektedir (Tesfamariam, E.H., 2004).

Kolza tohumu ¢ok kiiciik oldugu igin, kaymak tabakasim1i kirip toprak yiizeyine
cikamamaktadir. Bu nedenle uygun yontemle kaymak tabakas1 kirtlmalidir.

E. Yabanca Ot Kontrolii : Cikis devresinde yabanci otlara karsi hassastir. Ekim 6ncesinde
genis ve dar yaprakli yabanci otlar i¢in uygun herbisit kullanilmalidir.

G. Hastalik ve Zararhlarla Miicadele : Kolzada afit ve diger i¢ kurtlarin goriilmesi
durumunda ila¢ uygulanmalidir.

F. Hasat : Kolzada harnuplarin olgunlasmasi asagidan yukariya dogrudur. Hasat tohumdaki
nem %10 veya daha diisiikk oldugunda yapilmalidir. Hasatin ¢ok ge¢ yapilmasi harnuplarin
catlamasina ve dolayisiyla verim kaybina neden olmaktadir. Sapin ve harnuplarin
kahverengine doniistligli devre olgunlagmanin tamamlandigini belirtmektedir. Hasatin sabahin
erken saatlerinde yapilmasi tercih edilmelidir. Kolzanin depolanmasi esnasinda tohum nemi
ve sicakligina dikkat edilmelidir. Uzun siireli depolama i¢in tohum nemi %38’i gegmemelidir
(Grombacher ve Nelson, 1996).

G. Cesitler : Kolzada yazlik ve kislik cesitler bulunmaktadir. Bolgenin iklim ve toprak
ozellikleri, yetisme (vejetasyon) periyodunun uzunlugu c¢esit se¢imini belirler. Olgunlagma
periyodlar1 uzun olan kislik ¢esitler vernalizasyon ihtiyaci gosterirler. Yazlik gesitlerde ise
vernelizasyon ihtiyaci goriilmez ve olgunlagma periyodlar1 daha kisadir. Kolzada kullanilan
tohumluk her y1l degistirilerek yenilenmelidir.

KOLZA ISLAHI

Kolza Cruciferae (Brassicaceae) familyasina ait bitkidir. Bu familya yaklasik 375 cinse ve
3200 tiire sahiptir (Downey, 1997). “Tower” erusik asit ve glukosinalat igerigi diisiik olarak,
1974 yilinda Manitoba Universitesi tarafindan gelistirilen ilk ¢ift sifir kolza cesidir. Kolza
1slahinda kullanilan metotlar toptan segme, tekrarlamali seleksiyon, geri melezleme, teksel
secme ve haploid’ dir. Tekrarlamali seleksiyon ve teksel segme populasyondan hatlarin
secilmesinde kullanilir. Seleksiyon teknikleri gesitli genler tarafindan idare edilen kalitatif
ozelliklerin 1slahinda kullanilir. Brassica napus’ta haploid embriyolarin olusturulmasinda
mikrospor kiiltiirii kullanilmaktadir.

Kolza hibritlerinin gelistirilmesini i¢eren 1slah programi; (1) baslangi¢ melezleri igin; ¢esitli
germplasmlarin bulundugu materyal havuzundan bitkilerin secilmesi; (2) birka¢ generasyon
kendilenmis hat tliretmek icin melezlerden secilen bitkilerin kendilenmesi (3) secilmis
kendilenmis hatlarin farkli kendilenmis hatlarla melezlenerek hibritlerin iiretilmesi (Anonim,
2008Db) safhalarindan meydana gelmektedir.

Islah Amaclan :

Yiiksek Verim : Kolza islahinda en 6nemli amaglardan bir tohum veriminin artirilmasidir
(Anderson ve Olsson, 1961). Verimi belirleyen komponentler bitki basina harnup sayisi,
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harnuptaki tohum sayisi ve bin tohum agirhigidir. Verim komponentleri ve c¢evre kosullar
arasindaki interaksiyon tahillara gére daha komplekstir. Fransiz arastiricilar harnuptaki tohum
agirliginin yiiksek verim seleksiyonunda en etkili kriter oldugunu belirtmislerdir. Ana
salkimdaki harnup sayisinin yiiksek verim i¢in bir indikator oldugunu bildirmislerdir. Yiiksek
verim potansiyelini belirleyen bitki 6zellikleri ¢ikis sayisi, hizli ve kuvvetli rozet olusumu,
kokiin derine inebilmesi, yatmaya ve harnup catlamasina dayaniklihik ve ikincil
dallanmalardaki sinirliliktir.

Kalite : Kolza doymamis yag asiti en diisiikk olan bitkisel yagdir. Oleik asitin endiistriyel
kullanima olan uygunlugu ve sagliga olan olumlu etkisi nedeniyle, yiiksek oleik asit tipi kolza
1slah ¢aligsmalar1 6nem kazanmigtir. Diinyada sanayi kullanim amagli erusik asit oran1 yiiksek
kolza cesitleri 1slah calismalar1 baslatilmis ve cesitler gelistirilmistir. Ayrica kiispesindeki lif
oraninin azaltilmasina yonelik kiispede kalitenin artirilmasi amagli gesit 1slah caligmalar
baglatilmustir (Sovero, 1993).

Yag oram : Kolza tohumlarinda yag orami %38-44 arasinda degismektedir. Tohumun
ekonomik degerinin %80’i ekstrakte edilen yagdir. Proteince zengin olan kiispe %20°1ik katki
payina sahiptir. Bu nedenle 1slah ¢alismalarinda yag oraninin artirilmasi ilk 6ncelikli kriterdir.

Morfolojik ve Fizyolojik Ozellikler : Harnuplarin catlamamasi, yatmaya dayaniklilik,
erkencilik, kisa dayaniklilik gibi morfolojik ve fizyolojik ozelliklerin 1slah kriteri olarak
secilerek gelistirilmesi yoniinde 1slah ¢aligmalari yapilmaktadir.

SONUC

Glinlimiizde bitkisel yaglar yalnizca gida sanayinin degil, ayn1 zamanda endiistrinin ve
yenilenebilir enerji kaynaklarmin hammaddesi haline gelmistir. Uretimimizin talebi
kargilayamadigi lilkemizde, yagli tohumlu bitkiler {iretiminin artirilmasi bir zorunluluktur.
Yagli tohumlu bitkiler iiretimimizin artirilabilmesi igin aspir ve kolza tarimi iilkemizde
yayginlastirtlmalidir. Kolza ve aspir bitkilerinin ¢ok yonlii kullanim alanlarinin bulunmasi,
iilkemiz tarimina ve ekonomisine katki saglayacaktir. Sonug olarak iilkemiz tariminda heniiz
yeni yer almaya baslayan aspir ve kolza’nin yetistirme teknikleri hakkinda iireticiler
bilgilendirilmeli, yeni cesitler gelistirilmeli ve aspir- kolza tarimi uygun ekolojilerimizde

yayginlastirilmalidir.
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